
Arroz Integral con Pollo y Champiñones
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Inspírate todos los días.
Encuentra cientos de recetas que tenemos para ti.

Ingredientes Preparación
(para 4 personas)

1 taza de Arroz Diana Integral
4 tazas de agua
Aceite Diana Vitaminas
2 tazas de champiñones
½ pechuga de pollo en cubos
Zumo de limón
Sal al gusto

1. En una olla agrega el arroz Diana Integral con el agua. 
2. Cuando empiece a hervir tapa la olla, baja el fuego y deja cocinar por 

20 minutos más o hasta que este a punto. 
3. En un sartén dora los cubitos de pollo y mezcla el arroz con los 

cubitos de pollo cocinados.
4. Agrega el zumo de limón y los champiñones.
5. Sigue mezclando por 2 minutos más.
6.  Sírvelo en un recipiente

 

¡Buen provecho!

https://www.facebook.com/AlimentosDiana
https://www.instagram.com/alimentosdiana/
https://www.youtube.com/user/ArrozDianaOficial
https://familiadiana.com/

